Informationsklass: Oppen

Vilka ar de viktigaste atgarderna jag kan gora sjalv?
e Se Over termostater och radiatorventiler genom att plocka bort dem och forsiktigt
motionera (trycka in och slappa ut) ventilen.
¢ Rensa och rengor filter, bade smuts och magnetitfilter.
e Fylla pa med nytt vatten for att 6ka trycket till 6nskad niva for systemet.
o Lufta systemet, for att slappa ut luftbubblor som stoppar upp vattenflédet, genom att
slappa ut luft och vatten i varje element med en elementnyckel.

Varfér behover man fylla pa med mer vatten i systemet?

Du behover bara fylla pa systemet om trycket ligger under borvardet. Den vanligaste orsaken
till att trycket sjunker ar att man luftat systemet. Luften kommer i sin tur oftast fran vattnet
som fyllts pa. Vattnet ar i sin naturliga form syresatt och nar detta reagerar med elementens
insida frigors luften, vilken sedan samlas som luftfickor i varmesystemet.

Tyder det pa ett lackage?

Det kan ocksa vara sa att varmesystemet lacker mycket sma mangder vilket méarks i trycket
over tid. Aldre system ar sallan fullstandigt tata och nar det galler golvvarme ar slingorna inte
gastata sa en viss mangd vattenanga kan ga igenom.

Ar det sa att du upplever stora problem med aterkommande luft i systemet kan det bero pa
aldre termostat som slapper in luft. Det bildas ett undertryck nar vattnet passerar ventilen,
vilket gor att luft d& kan sugas in, trots ett hogre tryck i systemet generellt. Losningen har ar
att plocka bort eller byta ut de gamla termostaterna.

Vad beror stora variationer av trycket pa?

Skulle det vara sa att trycket gar ner mot noll, utan att du har luftat, kan detta bero pa en
allvarlig lacka nagonstans. Om du istéllet marker att trycket varierar mycket ar anledningen
ett defekt expansionskarl. | karlet finns en gummiblasa, vilken med tiden kan torka och
spricka. Da behover karlet bytas ut.

Hur mycket kan jag spara genom att sanka temperaturen?
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Generellt resulterar en sankning om 2 grader men en sénkt kostnad om ungefar 5 procent.

Vad hander om jag sanker temperaturen fo6r mycket?

Om returtemperaturen (alltsd temperaturen pa vattnet som kommer tillbaka fran element eller
varmegolv) ar for ldg kommer elpatronerna att aktiveras for att hoja temperaturen. Hur lag
returtemperatur som en viss varmepump tolererar skilja mycket mellan olika fabrikat och
modeller, en del kylkretsar och reglersystem ar mer kénsliga an andra.

| hus med golvvarme ar framledning/retur lagre fran borjan och dar med kansligare for
sankning av framledningstemperaturen. Nar det galler franluftsvarmepumpar blockeras
kompressorn generellt nar tilluften gar under 16 grader. For luft-vattenvarmepumpar kan det
dessutom bli problem med avfrostning av utedelen om temperaturen i systemet ar for Iag. Da
kommer elpatronen att ga in och stétta mer.

Det sakraste ar alltsa att inte sénka alltfor Idgt om man vill undvika just 6kad anvandning av
elpatronerna. Att sénka till mellan 16-18 grader bor inte vara ett problem oavsett
varmepump.

BOr temperaturen pa varmvattnet vara éver 60 grader for att
undvika legionellatillvaxt?

Det finns ingen anledning att [dpande halla en temperatur 6ver 60 grader pa grund av risk for
legionellbakterier. De flesta varmepumpar har periodisk héjning av varmvattnet till dver 60
grader, t.ex. en gang i veckan, vilket ger ett effektivt skydd.

Aven utan detta finns det i vanliga smahus inte nagon storre skal till oro. Dels &r
tappvarmvattnet inte stillastdende tillrackligt lange for att ndgon storre bakterietillvaxt ska
hinna ske i varmvattenberedaren eller ledningar (i fritidshus kan det vara annorlunda).
Dessutom dor 90% av legionellabakterier redan vid 50 grader efter 5-10 timmar. Fa& haller
I6pande en lagre temperatur an 50 grader i sin varmvattenberedare.

Risken att man far legionella via sitt varmvatten ar mycket helt enkelt liten och det finns i
dagslaget inga kanda fall dar svenskar har blivit smittade av sitt egna tappvatten.

Nar ar det lampligt och l6nsamt att installera en varmevéaxlare?

En FTX kan sanka konstanterna for uppvarmningen av huset samtidigt som det forbattrar
kvalitén pa inomhusluften. Dock ses FTX som ett sekundart uppvarmningssystem.

Om husets priméra uppvarmningssystem ar direktverkande el kan FTX vara ekonomiskt
Iobnsamt att installera, men kalkylen for att konvertera till ett vattenburet system och
varmepump kommer sannolikt att vara battre (hogre initial kostnad men mycket storre
besparing och paverkan pa husets varde).
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Ar det 16nt att ha bade FTX och luft-vattenvarmepump?

Om du redan har en valdimensionerad luft-vattenvarmepump |onar det sig oftast inte rent
ekonomiskt att installera FTX i tillagg. Klimio brukar rakna med att FTX minskar husets

varmebehov med ca 10%, sa aterbetalningstiden blir sannolikt Iangre an den tekniska
livslangden.



